DGES Diregao-Geral do Ensino Superior

DSSRES Direcio de Servicos de Suporte a Rede do Ensino Superior

CIENCIA, TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR

Parecer Despacho

Concordo. Concordo.

A consideracdo superior. O Diretor-Geral do Ensino Superior,
A Diretora de Servicos de Suporte a Rede do Prof. Doutor Joaquim Mourato

Ensino Superior
Inés Vasques Branco

Registo de alteracdes de elementos caracterizadores de um ciclo de estudos

(artigos 75.2 a 80.2 do Regime juridico dos graus e diplomas do ensino superior - RIGDES)

Foi recebido a 16/03/2023, ao abrigo da alinea b) do artigo 76.2-B do RIGDES, o seguinte
requerimento de registo da alteragdo (ID-2501):

* Registo na DGES: R/A-Ef 385/2011, de 18/03/2011
¢ M087: Mestrado - 22 ciclo em Educacgdo para a Saude

¢ 3062;7210: Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Educacgédo de Coimbra;
Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Tecnologia da Salude de Coimbra

Com a seguinte situagdo de acreditagao:

e ACEF/2122/0521997, publicada em 17/11/2022, valida por 6 anos

Andlise técnica e proposta de decisao

A alteragdo enquadra-se no ambito na alinea b) do n.2 1 do artigo 76.2-B do RJGDES, tendo obtido a
concordancia da A3ES.

Ao abrigo do disposto nos artigos 75.2 a 80.2 do RIGDES, propd&e-se o registo da alteragdo, com os
seguintes dados:

* Numero do registo da alteragdo: R/A-Ef 385/2011/AL01
¢ Data da decisdo: Data do despacho.

¢ Elementos caracterizadores que se juntam em anexo.

A instituicdo de ensino superior deve proceder a publicacdo da alteracdo na 2.2 série do Diario da
Republica, mencionando expressamente:

a) As referéncias da publicacdo em Diario da Republica da caracterizagdo do ciclo de estudos
anterior a alteracdo agora registada;

b) O nimero e data do registo de alteragdo acima indicada.

Av.Duque D'Avila, 137  1069-016 LISBOA  PORTUGAL
213126000 213126041 www.dges.gov.pt



Lisboa, 27/03/2023

Maria Beatriz Gongalves



ANEXO

1. Instituicdo de ensino: Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Educagdo de Coimbra;
Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra (3062;7210)

2. Tipo de curso: Mestrado - 22 ciclo
3. Denominagdo: Educagdo para a Saude
4. Grau ou diploma: Mestre

5. Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario a
obtencdo do grau ou diploma: 120 créditos ECTS

6. Opcdes, ramos, dreas de especializagdo, especialidades ou outras formas de organizagdo da
estrutura curricular: Ndo aplicavel

7. Estrutura curricular:

QUADRO N.21
Areas cientificas Sigla Créditos
Obrigatdrios | Opcionais

Ciéncias da saude (& 12,0
Ciéncias da saude/Ciéncias da CS/CEd 60,0
educacgdo
Ciéncias da saude/ Ciéncias sociais CS/CSo 12,0
Ciéncias do ambiente/Ciéncias da CA/CS 6,0
saude
Ciéncias da saude/ Ciéncias Sociais/ CS/CSo/CD 6,0
Ciéncias do desporto
Ciéncias sociais (& 6,0
Ciéncias bioldgicas/ Ciéncias sociais CB/CSo 6,0
Ciéncias da satde/ Ciéncias sociais/ CS/ CSo/ 12,0
Ciéncias do desporto/ Ciéncias da CD/ CEd/A
educacdo/ Artes

Subtotal 108,0 12,0

Total 120

8. Observagoes:



9. Plano de estudos:

QUADRO N.2 2
Unidade curricular Area Ano Organizagdo Horas de trabalho Créditos Observagdes
(1) cientifica curricular do ano Total Contacto (7) (8)
(2) (3) curricular (5) (6)
(4) T TP PL TC S oT Horas totais
de contacto
Gestdo do stress, comportamentos e satide CS/CSo 19 19 Semestre 156,0 30,0 30,0
Estratégias de intervengdo em educagdo para CEd/CS 10 12 Semestre 156,0 30,0 30,0
a saude
Promogao e cidadania ambiental CA/CS 12 12 Semestre 156,0 30,0 30,0 6
Metodologias de pesquisa e investigacao CSo 10 12 Semestre 156,0 30,0 30,0 6
Unidade optativa CS/CSo/CD/ 12 12 Semestre 156,0 30,0 30,0 6
CEd/A
Sexualidade, saude, cultura e media CB/CSo 10 22 Semestre 156,0 30,0 30,0 6
Resiliéncia e promogdo da qualidade de vida cs 10 29 Semestre 156,0 30,0 30,0 6
Corporalidade e saude CS/CSo/CD 10 29 Semestre 156,0 30,0 30,0 6
Promogao da saude no local de trabalho CS/CSo 12 292 Semestre 156,0 30,0 30,0 6
Politicas publicas saudaveis e politicas de CS 12 292 Semestre 156,0 30,0 30,0 6
saude
Seminario CS/CEd 29 192 Semestre 156,0 30,0 30,0 6
Disserta¢do/Trabalho de projeto/Estégio | CS/CEd 29 12 Semestre 468,0 30,0 30,0 60,0 18
Unidade optativa CS/CSo/CD/ 29 12 Semestre 156,0 30,0 30,0 6
CEd/A
Dissertagdo/Trabalho de projeto/Estégio Il CS/CEd 20 22 Semestre 780,0 30,0 30,0 30




Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.23
Unidade Unidade curricular Area Ano Organizagdo Horas de trabalho Créditos Observagdes
curricular (1) cientifica curricular do ano Total Contacto (7) (8)
opcional (2) (3) curricular (5) (6)
n.e (4) T TP PL TC S oT Horas totais
(0) de contacto
Unidade Gerontologia e satude CS 19, 2@ Semestral 156,0 30,0 30,0 6,0
optativa
Dependéncias e sociedade CSo 19, 2@ Semestral 156,0 30,0 30,0 6,0
Educacgdo diferenciada e saude CEd 19, 2@ Semestral 156,0 30,0 30,0 6,0
Terapias expressivas A 19 29 Semestral 156,0 30,0 30,0 6,0
Saude, desporto e lazer CS/CD 19, 22 Semestral 156,0 30,0 30,0 6,0




