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Contexto da Avaliagao do Ciclo de Estudos

Relatério da CAE - Ciclo de Estudos em Funcionamento.
Contexto da Avaliagao do Ciclo de Estudos

Nos termos do regime juridico da avaliagao do ensino superior (Lei n.° 38/2007, de 16 de agosto), a avaliagcao externa dos
ciclos de estudos deve ser realizada periodicamente. A periodicidade fixada é de seis anos.

O processo de avaliagao/acreditagao de ciclos de estudo em funcionamento (Processo ACEF) tem por elemento
fundamental o relatério de autoavaliagao elaborado pela instituicdo avaliada, que se deve focar nos processos que se
julgam criticos para garantir a qualidade do ensino e nas metodologias para monitorizar/melhorar essa qualidade,
incluindo a forma como as instituicoes monitorizam e avaliam a qualidade dos seus programas de ensino e da
investigagao.

A avaliagao é efetuada por uma Comissao de Avaliagdo Externa (CAE), composta por especialistas selecionados pela
Agéncia com base no seu curriculo e experiéncia e apoiada por um funcionario da Agéncia, que atua como gestor do
procedimento. A CAE analisa o relatério de autoavaliagao e visita a instituicao para confirmar as informagé6es do relatério
e proceder a sua discussdo com representantes da instituicao.

Antes do termo da visita, a Comissao reune para discutir as conclusdes sobre os resultados da avaliagao e organizar os
itens a integrar no relatério de avaliagdo externa a ser apresentado oralmente. Esta apresentacgao é da responsabilidade
do(a) Presidente da CAE e deve limitar-se a discutir os resultados da sua analise em termos de aspetos positivos,
deficiéncias, propostas de melhoria e outros aspetos que sejam relevantes no contexto da avaliagao.

A CAE, usando o formulario eletrénico apropriado, prepara, sob supervisao do seu Presidente, a versao preliminar do
Relatério de Avaliagdao Externa do ciclo de estudo. A Agéncia remete o relatério preliminar a instituicao de ensino superior
para apreciacao e eventual pronuincia, no prazo regularmente fixado. A Comissao, face a pronuincia apresentada, podera
rever o relatério preliminar, se assim o entender, competindo-lhe aprovar a sua versao final e submeté-la na plataforma da
Agéncia.

Compete ao Conselho de Administracao a deliberagao final em termos de acreditagdo. Na formulagao da deliberagao, o
Conselho de Administracdo tera em consideragao o relatério final da CAE e, havendo ordens e associagdes profissionais
relevantes, sera igualmente considerado o seu parecer. O Conselho de Administragdao pode, porém, tomar decisées nao
coincidentes com a recomendagao da CAE, com o intuito de assegurar a equidade e o equilibrio das decisdes finais.
Assim, o Conselho de Administragao podera deliberar, de forma fundamentada, em discordancia favoravel (menos
exigente que a Comissao) ou desfavoravel (mais exigente do que a Comissao) em relagdo a recomendacgao da CAE.

Composicao da CAE

A composicao da CAE que avaliou o presente ciclo de estudos é a seguinte (os CV dos peritos podem ser consultados na pagina
da Agéncia, no separador Acreditagdo e Auditoria / Peritos):

Vitor Pires Lopes
Luis Paulo Rodrigues

Antonio Hernandez Mendo
Inés Santos Silva

1. Caracterizagao geral do ciclo de estudos

1.1. Instituicao de Ensino Superior:
Instituto Politécnico De Coimbra
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1.1.a. Outra(s) Instituicao(oes) de Ensino Superior (proposta em associagao):

1.2. Unidade orgéanica:
Escola Superior De Educagao De Coimbra

1.2.a. Outra(s) unidade(s) organica(s) (proposta em associagao):

1.3. Ciclo de estudos:
Jogo e Motricidade na Infancia

1.3. Study programme:
Play and Early Motor Development

1.4. Grau:
Mestre

1.5. Publicagdao em D.R. do plano de estudos em vigor (n° e data):
1.5._jmi-despacho_12053-2011_mestrado_jmi.pdf

1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos:
Ciéncias do Desporto

1.6. Main scientific area of the study programme:
Sport Sciences

1.7.1 Classificagao CNAEF - primeira area fundamental:
813

1.7.2 Classificagao CNAEF - segunda area fundamental, se aplicavel:
NA

1.7.3 Classificagao CNAEF - terceira area fundamental, se aplicavel:
NA

1.8. Numero de créditos ECTS necessario a obtengao do grau:
120

1.9. Duragao do ciclo de estudos (art.° 3 Decreto-Lei 74/2006, de 24 de margo, com a redagao do Decreto-Lei 63/2016 de 13
de setembro):
4 semestres

1.9. Duration of the study programme (article 3, DL-74/2006, March 24th, as written in the DL-63/2016, of September 13th):
4 semesters

1.10. Niomero maximo de admiss6es aprovado no ultimo ano letivo:
30

1.10.1. Namero maximo de admissoes pretendido (se diferente do nimero anterior) e sua justificagao
<sem resposta>

1.10.1. Intended maximum number of admissions (if different from the previous number) and related reasons
<no answer>

1.11. Condigdes especificas de ingresso.

a) Titulares do grau de Licenciado, ou equivalente legal, conferido por IES nacional nas dreas de Educagéao Basica,
Educacéao Pré-Escolar, Ensino Basico, Ciéncias do Desporto, Psicologia e areas afins a Formagéao de Professores,
Ciéncias Sociais e Comportamentais;

b) Titulares de um grau académico superior estrangeiro, ou equivalente legal, conferido na sequéncia de um 1.° ciclo
organizado de acordo com principios do Processo de Bolonha por um Estado aderente a este Processo, nas dreas de
Ciéncias da Educagao, do Desporto e Educacao Fisica ou afins;

c) Os titulares de um grau académico superior estrangeiro, que seja reconhecido pelo CTC da ESEC, como
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satisfazendo os objetivos do grau de Licenciado em Ciéncias da Educacgao ou areas afins;
d) Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional, que seja reconhecido pelo CTC da ESEC, como
atestando capacidade para realizacdo deste ciclo de estudos.

1.11. Specific entry requirements.
a) Holders of a 1st cycle degree, or a legally equivalent degree, from a national HEI in the areas of Basic Education,
Pre-School Education, Basic Education-1st Cycle, Sports Sciences, Psychology and other areas related to Teacher
Training, Social and Behavioral Sciences;
b) Holders of a foreign academic degree in higher education from an institution whose 1st cycle degrees comply with
the principles of the Bologna Process or a State which has adopted this Process, in the areas of Education Sciences,
Sports and Physical Education or in related areas;
c) Holders of a foreign academic degree in higher education recognized by ESEC's Technical-Scientific Board as
fulfilling the objectives of the 1st cycle degree in Education Sciences or related areas;
d) Holders of an academic, scientific or professional curriculum recognized by ESEC's Technical-Scientific Board as
attesting to the aptitude to accomplish this study cycle.

1.12. Regime de funcionamento.
Po6s Laboral

1.12.1. Outro:
NA

1.12.1. Other:
NA

1.13. Local onde o ciclo de estudos é ministrado:
Coimbra

1.14. Eventuais observagoes da CAE:
O numero maximo de admissées deve ser de 15, tendo em consideragao o numero de docentes e as condi¢cbes
materiais e equipamentos laboratoriais.
A designacdo da area cientifica principal do ciclo de estudos devera ser corrigida para "Ciéncias do Desporto”.

1.14. Remarks by the EAT:
The maximum number of admissions should be 15, taking into account the number of teachers and the material
conditions and laboratory equipment
The designation of the main scientific area of the study cycle should be amended for "Sports Science".

2. Corpo docente

Perguntas 2.1 a 2.5

2.1. Coordenacgao do ciclo de estudos.
O docente ou docentes responsaveis pela coordenagao do ciclo de estudos tém o perfil adequado:
Sim

2.2. Cumprimento de requisitos legais.
O corpo docente cumpre os requisitos legais de corpo docente préprio, academicamente qualificado e especializado:
Sim

2.3. Adequagao da carga horaria.
A carga horaria do pessoal docente é adequada:
Sim

2.4, Estabilidade.
A maioria dos docentes mantém ligagao a instituicdo por um periodo superior a trés anos:
Sim

2.5. Dinamica de formagao.
O numero de docentes em programas de doutoramento ha mais de um ano é adequado as necessidades de qualificagao
académica e de especializagdo do corpo docente do ciclo de estudos, quando necessario:

Sim
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2.6. Apreciacgéao global do corpo docente

2.6.1. Apreciacgao global

O corpo docente cumpre os requisitos legais. Todos os docentes tem o grau de doutor. 64,7% dos ETI sao na drea de

especialidade do ciclo de estudos. Apenas 2 docentes estdo a tempo parcial na institui¢cdo.

2.6.1. Global appraisal

Faculty meets legal requirements. All teachers have the degree of doctor. 64.7% of the TSlIs are in the specialty area of

the study cycle. Only 2 teachers are part-time in the institution.

2.6.2. Pontos fortes
A totalidade dos docentes tem o grau de doutor.

2.6.2. Strengths
All teaching staff has the academic degree of doctor.

2.6.3. Recomendacgo6es de melhoria
Nada a reportar

2.6.3. Recommendations for improvement
nothing to report

3. Pessoal nao-docente

Perguntas 3.1. a 3.3.

3.1. Competéncia profissional e técnica.

O pessoal ndo-docente tem a competéncia profissional e técnica adequada ao apoio a lecionagao do ciclo de estudos:

Em parte

3.2. Adequagao em numero.
O numero e o regime de trabalho do pessoal ndo-docente correspondem as necessidades do ciclo de estudos:
Em parte

3.3. Dinamica de formacao.
O pessoal ndo-docente frequenta regularmente cursos de formagao avangada ou de formagao continua:
Sim

3.4. Apreciacao global do pessoal ndo-docente

3.4.1. Apreciacao global
Nao existe pessoal ndao docente especificamente afeto ao funcionamento do ciclo de estudos.
O pessoal nao docente ndo é especializado no apoio aos ciclo de estudos, por exemplo para a manutengao dos
equipamentos e materiais quer desportivos quer laboratoriais.
O pessoal nao docente fornece apoio genérico ao funcionamento do clico de estudos.

3.4.1. Global appraisal
There are no non-teaching staff specifically related with the functioning of the study cycle.
Non-teaching staff are not specialized in supporting the study cycle, for example for the maintenance of
equipment and materials, whether sport or laboratory.
Non-teaching staff provides generic support for the study cycle.

3.4.2. Pontos fortes
Nada a reportar

3.4.2. Strengths
Nothing to report
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3.4.3. Recomendacoes de melhoria
Recomenda-se a inclusao de pessoal ndo docente para o apoio ao ciclo de estudos.

3.4.3. Recommendations for improvement
It is recommended to include non-teaching staff to support the study cycle.

4. Estudantes

Pergunta 4.1.

4.1. Procura do ciclo de estudos.
Verifica-se uma procura consistente do ciclo de estudos por parte de potenciais estudantes ao longo dos 3 ultimos anos:
Nao

4.2. Apreciacao global do corpo discente

4.2.1. Apreciagao global
A procura do ciclo de estudos é baixa e irregular (entre 6 a 13 nos ultimos 3 anos).

4.2.1. Global appraisal
The demand for the cycle of studies is low and irregular (between 6 and 13 in the last 3 years).

4.2.2. Pontos fortes
Nada a reportar

4.2.2. Strengths
Nothing to report

4.2.3. Recomendago6es de melhoria
Nada a indicar

4.2.3. Recommendations for improvement
Nothing to report

5. Resultados académicos

Perguntas 5.1. e 5.2.

5.1. Sucesso escolar
O sucesso escolar da populagao discente é satisfatorio e é convenientemente acompanhado:
Sim

5.2. Empregabilidade
Os niveis de empregabilidade dos graduados pelo ciclo de estudos nao revelam dificuldades de transi¢cdo para o mercado
de trabalho:

Sim

5.3. Apreciacéo global dos resultados académicos

5.3.1. Apreciacéao global
O funcionamento do ciclo de estudos esteve suspenso no ano anterior. Contudo, o sucesso académico é elevado.
A totalidade dos estudantes a frequentar o ciclo de estudos é trabalhador na area ou drea afim da area do ciclo de
estudos pelo que ndo se coloca qualquer observagao sobre a empregabilidade

5.3.1. Global appraisal
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The functioning of the study cycle was suspended in the previous year. However, academic success is high.
The total number of students attending the study cycle is a worker in the area or area related to the area of the study
cycle, so no observation is made about employability

5.3.2. Pontos fortes
Nada a referir

5.3.2. Strengths
Nothing to report

5.3.3. Recomendacodes de melhoria
Nada a referir

5.3.3. Recommendations for improvement
Nothing to report

6. Resultados das atividades cientificas, tecnolégicas e artisticas

Perguntas 6.1. a 6.5.

6.1. Centros de Investigacao
A instituicdo disp6e de recursos organizativos e humanos que integrem os seus docentes em atividades de investigagao,
seja por si ou através da sua participacao ou colaboragao, ou dos seus docentes e investigadores, em instituicoes
cientificas reconhecidas:

Sim

6.2. Producao cientifica ou artistica
Existem publicagdes cientificas do corpo docente do ciclo de estudos em revistas internacionais com revisao por pares,
livros e capitulos de livro ou trabalhos de producéao artistica, ou publicagoes resultantes de atividades de investigagao
orientada ou de desenvolvimento profissional de alto nivel, nos ultimos cinco anos, com relevancia para a area do ciclo de
estudos:

Sim

6.3. Outras publicacoes
Existem outras publicagoes do corpo docente com relevancia para a area do ciclo de estudos, designadamente de
natureza pedagogica:

Sim

6.4. Atividades de desenvolvimento tecnolégico e artistico
As atividades de desenvolvimento tecnolégico e artistico, prestagdo de servigos a comunidade e formagao avangada na(s)
area(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos representam um contributo real para o desenvolvimento nacional, regional e
local, a cultura cientifica e a agao cultural, desportiva e artistica:

Sim

6.5. Integragcao em projetos e parcerias nacionais e internacionais
As atividades cientificas, tecnolégicas e artisticas estao integradas em projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais:
Sim

6.6. Apreciacao global dos resultados das atividades cientificas, tecnoldgicas e artisticas

6.6.1. Apreciacao global
A generalidade dos docentes encontra-se afiliada a centros de investigacdao reconhecidos pela FCT e com boa
avaliagao
A quantidade de produgéo cientifica é razodavel, embora se verifique alguma assimetria entre os docentes nesta
quantidade, e sobretudo no enquadramento com a drea do ciclo de estudos, onde se verifica que muita da produgao
cientifica nao esta direcionada para as tematicas do ciclo de estudos.
No ambito das Atividades de desenvolvimento tecnolégico e artistico, prestagao de servicos a comunidade e formacao
avancada na(s) area(s) cientifica(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos, destacamos a organizagao regular
(periodicidade anual) na ESEC o Ciclo de Conferéncias em Jogo e Motricidade na Infancia, este ciclo de conferéncias
esta de facto enquadrado com os objetivos do ciclo de estudos.
Quanto aos materiais laboratoriais eles existem, sobretudo direcionados para a drea do controlo e aprendizagem
motora.
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6.6.1. Global appraisal
The majority of teaching staff are affiliated to research centers recognized by FCT and with good evaluation
The amount of scientific production is reasonable, although there is some asymmetry between teachers in this
quantity, and especially in the scientific area of the study cycle, where it is verified that much of the scientific
production is not directed to the themes of the study cycle.
In the scope of the activities of technological and artistic development, service provision to the community and
advanced training in the fundamental scientific area (s) of the study cycle, we highlight the regular organization
(annual periodicity) in the ESEC, the Conference Cycle of Conferences in Play and Motricity in Childhood, this cycle of
conferences is in fact framed with the objectives of the cycle of studies.
As for the laboratory materials they exist, mainly directed to the area of control and motor learning.

6.6.2. Pontos fortes
Nada a indicar

6.6.2. Strengths
Nothing to report

6.6.3. Recomendacodes de melhoria
Recomenda-se o incremento da producao cientifica e o seu direcionamento para a area de intervencgao do ciclo de
estudos.
Recomenda-se a aquisigao de materiais laboratoriais mais diversificados para dar resposta as atividades letivas e de
investigacao das diversa UC do ciclo de estudos

6.6.3. Recommendations for improvement
It is recommended the increase of the scientific production and its direction to the area of intervention of the cycle of
studies.
It is recommended to acquire a more diversified laboratory equipments to respond to the academic and research
activities of the different UC of the cycle of studies

7. Nivel de internacionalizagao

Perguntas 7.1. a 7.3.

7.1. Mobilidade de estudantes e docentes
Existe um nivel significativo de mobilidade de estudantes e docentes do ciclo de estudos:
Nao

7.2. Estudantes estrangeiros
Existem estudantes estrangeiros matriculados no ciclo de estudos (para além de estudantes em mobilidade):
Néo

7.3. Participacdao em redes internacionais
A instituicao participa em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos:
Em parte

7.4. Apreciacéo global do nivel de internacionalizacéao

7.4.1. Apreciacao global
Verifica-se que por parte dos estudantes ndo existe mobilidade. Os docentes também apresentam um mobilidade
internacional baixa. Alguns docentes indicam ter colaboragées internacionais.

7.4.1. Global appraisal
It can be seen that students do not have mobility. Professors also have low international mobility. Some professors
indicate that they have international collaborations.

7.4.2. Pontos fortes
Nada a reportar

7.4.2, Strengths
Nothing to report
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7.4.3. Recomendacgoes de melhoria
Aumentar a mobilidade dos estudantes. E procurar incrementar as parcerias quer nacionais quer internacionais.

7.4.3. Recommendations for improvement
Increase student mobility. And seek to increase national and international partnerships.

8. Organizagao interna e mecanismos de garantia da qualidade

Perguntas 8.1 a 8.6

8.1. Sistema interno de garantia da qualidade
Existe um sistema interno de garantia da qualidade, a nivel da Instituicio ou da Unidade Organica, certificado pela A3ES:
Néao (continua no campo 8.2)

8.2. Mecanismos de garantia da qualidade
Existem mecanismos de garantia da qualidade do ciclo de estudos e das atividades desenvolvidas pelos servigos ou
estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem:

Nao

8.3. Coordenacao e estrutura(s) de apoio
Existem um coordenador e estrutura(s) responsaveis pela implementagiao dos mecanismos de garantia da qualidade do(s)
ciclo(s) de estudos:

Néao

8.4. Avaliagao do pessoal docente
Existem procedimentos de avaliagao do desempenho do pessoal docente e estdo implementadas medidas conducentes a
sua permanente atualizagao e desenvolvimento profissional:

Sim

8.5. Avaliagao do pessoal ndao-docente
Existem procedimentos de avaliagdao do pessoal ndo-docente e estdo implementadas medidas conducentes a sua
permanente atualizagao e desenvolvimento profissional:

Sim

8.6. Outras vias de avaliagao
Existiram outras avaliagdes do ciclo de estudos ou de natureza institucional, nos ultimos cinco anos, ndo conduzidas pela
A3ES:

Néao

8.6.1. Conclusodes de outras avaliagoes (quando aplicavel)
<sem resposta>

8.6.1. Conclusions of the other assessments (when applicable)
<no answer>

8.7. Apreciacao global dos mecanismos de garantia da qualidade
8.7.1. Apreciacéao global

A instituicdo ndao tem implementado qualquer sistema de garantia de qualidade nem mecanismos suficientes para
gerar relatérios de autoavaliagao de forma regular

8.7.1. Global appraisal
The institution has not implemented any quality assurance system or sufficient mechanisms to generate self-
assessment reports on a regular basis

8.7.2. Pontos fortes
Nada a referir

8.7.2. Strengths

https://lwww.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processld=1cdf0e88-a3bb-e85b-5601-5a4f9912c5bf&formld=e25002a2-afab-10e7-a2d6-5... 8/10



20/05/2020 ACEF/1718/1001756 — Relatério final da CAE
Nothing to report

8.7.3. Recomendacgodes de melhoria
Implementar com a maxima brevidade um sistema de garantia de qualidade

8.7.3. Recommendations for improvement
Implement a quality assurance system as soon as possible

9. Melhoria do ciclo de estudos — Evolugao desde a avaliagao anterior e agoes
futuras de melhoria

9.1. Evolugao desde a avaliagao anterior
Este ciclo de estudo esta sendo avaliado pela primeira vez.

9.1. Evolution of the study programme since the previous assessment
This study cycle is being evaluated for the first time.

9.2. Apreciagao e validagao das propostas de melhoria futura
A instituicdo propée-se promover a inclusdo dos estudantes nos projetos de investigagao internacionais que estdo a
ser desenvolvidos por docentes do ciclo de estudos.
Esta é uma proposta que ira promover a qualidade da formagéao obtida pelas estudantes.

9.2. Appraisal and validation of the proposals for future improvement
The institution proposes to promote the inclusion of students in the international research projects that are being
developed by teachers of the study cycle.
This is a proposal that will promote the quality of the training obtained by the students.

10. Reestruturagao curricular (se aplicavel)

10.1. Apreciagao e validagao da proposta de reestruturagao curricular
Nao existe proposta de reformulagao curricular

10.1. Appraisal and validation of the proposal of syllabus restructure
There is no proposal for curricular reformulation

11. Observacgoes finais

11.1. Apreciagao da pronuncia da instituicio (quando aplicavel)
Apos a apreciagao da pronuncia da instituicdo a CAE considera de louvar a intengdo da instituicao de seguir as
recomendacoées feitas no que concerne a corregao da designagao das dreas cientificas.

11.1. Appraisal of the institution’s response. (if applicable)
After reading the institution's pronouncement, the EAT considers to praise the institution's intention to follow the
recommendations made regarding the correctness of the designation of the scientific areas.

11.2. Observagoes
Nada a reportar

11.2. Observations
Nothing to report

11.3. PDF (max. 100kB)
<sem resposta>
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12. Conclusoes

12.1. Apreciagao global do ciclo de estudos
O plano de estudos de mestrado esta na generalidade bem estruturado, contudo sugerimos:
A inclusdo de metodologias de ensino em criangas de baixa idade (creche) e de
Metodologias de investigacdo qualitativas e de observacgao.

A designacdo da drea cientifica fundamental do ciclo de estudos devera ser corrigida para "Ciéncias do Desporto” . A
designacao de Educacao Fisica nao identifica nenhuma area cientifica mas antes uma atividade profissional no ambito

do ensino.

O numero maximo de admissées deve ser de 15, tendo em consideragao o niumero de docentes e as condicées
materiais e equipamentos laboratoriais.

O coordenador do ciclo de estudos é doutorado, prof. coordenador e apresenta boa produtividade cientifica
direcionada para a drea do ciclo de estudos.

A generalidade dos docentes estao afiliados a centros de investigagao, apresentando uma producgao cientifica
razoavel.

12.1. Global appraisal of the study programme
The Master's degree plan is generally well structured, however we suggest:
The inclusion of teaching methodologies in young children (kindergarten) and
Qualitative and observational research methodologies.

The designation of the fundamental scientific area of the study cycle should be corrected for "Sports Sciences”. The

designation of Physical Education does not identify any scientific area but rather a professional activity within the
scope of teaching.

The maximum number of admissions should be 15, taking into account the number of teachers and the material
conditions and laboratory equipment.

The coordinator of the cycle of studies is doctorate, prof. coordinator and presents good scientific productivity
directed to the area of the study cycle.

Most teachers are affiliated with research centers, presenting a reasonable scientific output.

12.2. Recomendacio final.
Com fundamento na apreciacao global do ciclo de estudos, a CAE recomenda:
O ciclo de estudos deve ser acreditado

12.3. Periodo de acreditagao condicional (se aplicavel):
<sem resposta>

12.4. Condigobes:
<sem resposta>

12.4. Conditions to fulfil:
<no answer>
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