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 INSTITUTO POLITÉCNICO DE CASTELO BRANCO

Despacho (extrato) n.º 13169/2015
Por despacho do Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco, 

de 08 de setembro de 2015, foi autorizada a celebração do contrato de 
trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, em período 
experimental, com o Doutor Rui Miguel Duarte Paulo, com início a 
08 de setembro de 2015 e termo em 07 de setembro de 2020, na categoria 
de Professor Adjunto, para a Escola Superior de Educação de Castelo 
Branco deste Instituto, posicionado no escalão 1, do índice 185, da 
respetiva categoria/carreira.

09 de novembro de 2015. — O Presidente, Carlos Manuel Leitão 
Maia.

209097592 

 INSTITUTO POLITÉCNICO DE COIMBRA

Declaração de retificação n.º 1022/2015

Declaração de retificação à publicação das alterações ao plano
de estudos do ciclo de estudos

conducente ao grau de Licenciado em Arte e Design
Por despacho do presidente deste Instituto, Prof. Doutor Rui Jorge 

da Silva Antunes, e por ter saído com inexatidão o texto do Despa-
cho/SP/132/2012 de 11 de outubro de 2012 (publicado no Despacho 
n.º 14494/2012, em Diário da República, 2.ª série, n.º 216, de 08 de novem-
bro de 2012, retificado pela Declaração de retificação n.º 1533/2012, de 09 
de novembro, Diário da República, 2.ª série, n.º 227, de 23 de novembro 
de 2012), relativo às alterações ao plano de estudos do curso de Arte e De-
sign da Escola Superior de Educação de Coimbra, retifica -se que onde se lê: 

 «QUADRO N.º 3

2.º Ano/3.º Semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Desenho 3. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AV Semestral  . . . 84 T -13;TP -13;
PL -27

6 Obrigatória

Artes Plásticas 3. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AV Semestral  . . . 168 T -13;TP -13;
PL -27

6 Obrigatória

Design 3 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AV Semestral  . . . 168 T -13;TP -13;
PL -27

6 Obrigatória

Oficina de Fotografia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AV Semestral  . . . 168 TP -27 3 Obrigatória
Materiais e Técnicas de Produção  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AV Semestral  . . . 84 TP -27 3 Obrigatória
FGT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FGT Semestral  . . . 168 6 Optativa a)

(a) Os estudantes devem completar 15 ECTS correspondestes a Unidades Curriculares de Formação Geral e Transversal definidas pelo Conselho Científico e que constam do quadro 
n.º 7.»

 deve ler -se:

QUADRO N.º 3

2.º Ano/3.º Semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Desenho 3. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AV Semestral  . . . 168 T -13;TP -13;
PL -27 6 Obrigatória

Artes Plásticas 3. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AV Semestral  . . . 168 T -13;TP -13;
PL -27 6 Obrigatória

Design 3 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AV Semestral  . . . 168 T -13;TP -13;
PL -27 6 Obrigatória

Oficina de Fotografia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AV Semestral  . . . 84 TP -27 3 Obrigatória
Materiais e Técnicas de Produção  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AV Semestral  . . . 84 TP -27 3 Obrigatória
FGT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FGT Semestral  . . . 168 6 Optativa a)

(a) Os estudantes devem completar 15 ECTS correspondestes a Unidades Curriculares de Formação Geral e Transversal definidas pelo Conselho Científico e que constam do quadro 
n.º 7.»

 06.11.2015. — O Presidente do IPC, Rui Jorge da Silva Antunes.

209095712 

 Despacho n.º 13170/2015

Publicação da alteração ao plano de estudos do ciclo de estudos 
conducente ao grau de Licenciado em Dietética e Nutrição

De acordo com o disposto nos artigos 75.º e seguintes do Decreto -Lei 
n.º 74/2006, de 24 de março, com as alterações introduzidas pelo Decreto-
-Lei n.º 107/2008, de 25 de junho, e o Decreto -Lei n.º 115/2013, de 07 de 
agosto, bem como no estrito cumprimento do disposto na deliberação 
n.º 2392/2013 relativa à alteração dos elementos caracterizadores de um 
ciclo de estudos, de 12 de novembro, publicada no DR n.º 250 de 26 de 

dezembro, foram aprovadas por meu Despacho SP/78/2015, de 02 de 
junho de 2015, as alterações ao plano de estudos do ciclo de estudos 
conducente ao grau de licenciado em Dietética e Nutrição, publicado 
através do Despacho n.º 17283/2009, de 21 de julho de 2009 (DR n.º 143, 
2.ª série, de 27 de julho de 2009).

A referida alteração ao ciclo de estudos foi objeto de registo na Direção-
-Geral do Ensino Superior com o número R/A  -Ef 394/2011/AL01 de 
20 de agosto de 2015.

Proceda -se à publicação do presente despacho, que produz efeitos a 
partir do ano letivo de 2015 /2016.

06.11.2015. — O Presidente do IPC, Rui Jorge da Silva Antunes.
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ANEXO

Estrutura Curricular e Plano de Estudos da Licenciatura 
em Dietética e Nutrição

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Coimbra
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Tecnologia da Saúde
3 — Curso: Dietética e Nutrição
4 — Grau: Licenciatura/1.º Ciclo
5 — Áreas científicas predominantes do curso: Ciências da Nu-

trição
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 240
7 — Duração normal do curso: 8 semestres
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture: não aplicável

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Ciências da Nutrição  . . . . . . . . . . . . . CN 167 0
Ciências Biológicas  . . . . . . . . . . . . . . CB 35 0
Ciências Sociais e Humanas  . . . . . . . CSH 14 0
Ciências Médicas . . . . . . . . . . . . . . . . CM 13 0
Ciências Exatas  . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 8 0
Farmácia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FA 3 0

Total. . . . . . . . . . . 240 0

 10 — Plano de estudos: 

9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a 
obtenção do grau ou diploma: 

 Instituto Politécnico de Coimbra

Escola Superior de Tecnologia da Saúde

Curso: Dietética e Nutrição

1.º ano/1.º semestre

QUADRO N.º 1 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Anatomofisiologia I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral . . . . . . 80 TP:30 P:15 3
Psicologia I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestral . . . . . . 80 T:30 3
Biologia Celular e Molecular. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral . . . . . . 106 T:45 4
Epidemiologia Nutricional. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral . . . . . . 133 T:15 TP:30 5
Química Alimentar. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral . . . . . . 133 T:45 P:15 5
Integração Profissional em Dietética . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral . . . . . . 133 T:30 5
Sociologia da Alimentação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestral . . . . . . 133 T:30 TP:30 5

 1.º ano/2.º semestre

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Anatomofisiologia II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . . . . 80 TP:30 P:15 3
Psicologia II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestral  . . . . . . 80 T:30 3
Bioquímica Geral I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . . . . 133 T:45 P:15 5
Bioestatística  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral  . . . . . . 133 T:30 TP:30 5
Patologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CM Semestral  . . . . . . 133 T:60 5
Nutrição Humana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 160 T:30 TP:30 6
Bioética e Deontologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestral  . . . . . . 80 T:30 3

 2.º ano/3.º semestre

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Bioquímica Geral II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . . . . 106 T:45 P:15 4
Bromatologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . . . . 106 T:30 P:30 4
Composição Nutricional dos Alimentos  . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 133 T:30 TP:15 5
Nutrição e Dietética . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 133 T:30 P:30 5
Patologia Aplicada em Dietética I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CM Semestral  . . . . . . 106 T:60 4
Restauração Pública e Coletiva  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 106 T:15 P:45 4
Nutrição e Saúde Pública . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 106 T:45 4
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 2.º ano/4.º semestre

QUADRO N.º 4 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Dietética Clínica I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 133 T:30 P:30 5
Gastronomia Molecular . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 133 T:15 P:45 5
Farmacoterapia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FA Semestral  . . . . . . 80 T:30 3
Imunologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . . . . 106 T:30 TP:15 4
Microbiologia Alimentar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 106 T:45 P:15 4
Patologia Aplicada em Dietética II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . CM Semestral  . . . . . . 106 T:60 4
Higiene e Segurança Alimentar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 133 T:30 TP:30 5

 3.º ano/5.º semestre

QUADRO N.º 5 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Comunicação em Nutrição. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 80 TP:30 P:30 3
Metodologias de Investigação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral  . . . . . . 80 T:15 TP:30 3
Controlo e Certificação da Qualidade Alimentar. . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 133 TP:30 P:30 5
Dietética Clínica II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 133 TP:30 P:30 5
Iniciação em Dietética Clínica Hospitalar . . . . . . . . . . . . . CN Semestral . . . . . . 160 TP:30 P:30 6
Genética . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . . . . 80 TP:30 P:30 3
Nutrição e Saúde Comunitária . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 133 TP:30 5

 3.º ano/6.º semestre

QUADRO N.º 6 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Tecnologia Alimentar. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 106 TP:30 P:30 4
Dietética Clínica III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 133 TP:30 P:30 5
Estágio em Nutrição e Dietética I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 160 E:60 6
Planeamento e Gestão em Alimentação e Dietética. . . . . . CN Semestral  . . . . . . 106 T:30 4
Nutrição Enteral e Parenteral . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 106 TP:30 P:30 4
Toxicologia Alimentar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 80 TP:30 P:30 3
Política Nutricional  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Semestral  . . . . . . 106 TP:30 P:30 4

 4.º ano/7.º e 8.º semestres

QUADRO N.º 7 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Estágio em Nutrição e Dietética II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . CN Anual  . . . . . . . . . 1431 E: 900 OT: 90 54
Investigação Aplicada em Nutrição e Dietética . . . . . . . . . CN Anual  . . . . . . . . . 160 OT: 30 6

 209095656 

 INSTITUTO POLITÉCNICO DE LISBOA

Despacho (extrato) n.º 13171/2015

Por despacho do Presidente do Instituto Politécnico de Lisboa de 
30.10.2015, foram autorizados os contratos de trabalho em funções 
públicas a termo resolutivo certo, para o Instituto Superior de Con-
tabilidade e Administração de Lisboa, em regime de tempo parcial a 

50 %, auferindo o vencimento com o valor de duzentos e dezoito euros 
e vinte e quatro cêntimos, pelo período de 01.11.2015 a 31.07.2016, 
dos seguintes Monitores:

Vasco Rafael Canteiro Nunes
Catarina de Matos Barradas

3.11.2015. — O Administrador, Lic. António José Carvalho Marques.
209096969 


