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Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Obs.
Total Contacto

Bioempreendedorismo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 2 79,5 T:30 3 Optativa**
Psicologia da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 2 79,5 T:30 3 Optativa**

* O aluno deverá escolher uma das unidades curriculares optativas.
** O aluno deverá escolher uma das unidades curriculares optativas.

 15 de Outubro de 2008. — O Presidente, José Manuel Torres Farinha. 

 Despacho n.º 27059/2008
Nos termos dos artigos 63.º e 64.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de 

Março, com as alterações que lhes foram introduzidas pelo Decreto -Lei 
n.º 107/2008, de 25 de Junho e através do despacho n.º 25375/2008, de 
22 de Julho, do Director -Geral do Ensino Superior, publicado no Diário 
da República, 2.ª série, n.º 197, de 10 de Outubro de 2008, foi registada 
a adequação do curso de Fisioterapia, ministrado pela Escola Superior 
de Tecnologia da Saúde do Instituto Politécnico de Coimbra, ao 1.º ciclo 
de estudos conducente ao grau de licenciado em Fisioterapia (registo 
número R/B -AD -232/2008).

Assim, em cumprimento do estabelecido no n.º 6 do citado despacho, 
procede -se à publicação, em anexo, da estrutura curricular e do plano 
de estudos do ora adequado 1.º ciclo de estudos conducente ao grau de 
licenciatura em Fisioterapia.

ANEXO

Estrutura Curricular e plano de estudos da Licenciatura 
em Fisioterapia

1. Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Coimbra
2. Unidade orgânica: Escola Superior de Tecnologia da Saúde
3. Curso: Fisioterapia
4. Grau conferido: Licenciatura
5. Área Científica predominante do curso: Fisioterapia

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Ciências exactas CE 10 0
Ciências sociais e humanas CSH 17 0
Ciências biológicas CB 24 0
Ciências médicas CM 9 0
Ciências Radiológicas CR 3 0
Fisioterapia FT 177 0
Total 240 0

 10. Observações: não aplicável
11. Plano de Estudos:

Instituto Politécnico de Coimbra

Escola Superior de Tecnologia da Saúde

Licenciatura em Fisioterapia

Área Científica Predominante: Fisioterapia

1.º Ano 

6. Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 
e acumulação de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 
240

7. Duração normal do curso: quatro anos escolares (oito semestres 
lectivos)

8. Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 
alternativos em que o curso se estruture: não se aplica

9. Áreas Cientificas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção 
de grau ou diploma: 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Obs.
Total Contacto

Anatomia I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB S 1 133 T:60 5
Fisiologia I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB S 1 106 T:45 4
Biofísica   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE S 1 106 T:45; TP: 15 4
Psicologia do desenvolvimento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 1 53 T:30 2
Fundamentos de epidemiologia   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CM S 1 53 T:30 2
Teoria e prática da fisioterapia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 1 106 T:45 4
Identidade e integração profissional  . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 1 53 T:30 2
Equipamentos e tecnologia em fisioterapia . . . . . . . . . . . FT S 1 80 TP:30 3
Bioquímica geral  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB S 1 106 T:45 4
Estatística   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE S 2 80 T:30; TP:15 3
Anatomia II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB S 2 133 T:30; TP:30 5
Fisiologia II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB S 2 106 T:45 4
Psicologia das relações interpessoais. . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 2 133 T:45; TP: 15 5
Estudos do movimento humano I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 159 T:45; TP:30 6
Exame/ avaliação I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 186 TP:75 7
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Unidades curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Obs.
Total Contacto

Neurociência  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB S 1 53 T:30 2
Psicologia da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 1 80 T:30 3
Fisiopatologia I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CM S 1 133 T:60 5
Anatomia radiológica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CR S 1 80 TP:30 3
Terapias manuais I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 1 133 TP:60 5
Terapia pelo movimento I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 1 133 TP:60 5
Estudos do movimento humano II . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 1 53 TP:30 2
Exame/ Avaliação II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 1 133 TP:60 5
Metodologia da Investigação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE S 2 80 T:30; TP:15 3
Psicopatologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 2 106 T:45 4
Fisiopatologia II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CM S 2 53 T:30 2
Terapias manuais II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 133 TP:60 5
Terapia pelo movimento II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 133 TP:60 5
Fisioterapia e promoção da saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 106 TP:45 4
Exame/ Avaliação III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 133 TP:60 5
Educação clínica I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 53 E:30 2

 3.º Ano 

 2.º Ano 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Obs.
Total Contacto

Terapias manuais III. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 1 106 TP:45 4
Terapia pelo movimento III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 1 133 TP:60 5
Fisioterapia em condições musculo -esqueléticas. . . . . . FT S 1 106 TP:30 4
Fisioterapia em condições neuro -musculares  . . . . . . . . FT S 1 106 TP:30 4
Electroterapia e agentes físicos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 1 133 TP:45 5
Educação clínica II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 1 212 E:150 8
Terapias manuais IV. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 80 TP:30 3
Terapia pelo movimento IV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 133 TP:60 5
Fisioterapia em condições cardiovasculares e respirató-

rias
FT S 2 106 TP:30 4

Investigação aplicada I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 159 OT:30 6
Educação clínica III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 318 E:225 12

 4.º Ano 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Obs.
Total Contacto

Investigação aplicada II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT Anual 212 OT:30 8
Economia da saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 1 80 T:30 3
Fisioterapia em condições específicas . . . . . . . . . . . . . . . FT S 1 106 TP:45 4
Educação clínica IV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 1 504 E:300 19
Gestão de serviços de fisioterapia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 2 80 T:30 3
Tecnologias de apoio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 106 TP:45 4
Educação clínica V. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FT S 2 504 E:300 19

 15 de Outubro de 2008. — O Presidente, José Manuel Torres Farinha. 

 Despacho n.º 27060/2008
Nos termos dos artigos 63.º e 64.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de 

Março, com as alterações que lhes foram introduzidas pelo Decreto -Lei 
n.º 107/2008, de 25 de Junho e através do despacho n.º 25375/2008, de 
22 de Julho, do Director -Geral do Ensino Superior, publicado no Diário 
da República, 2.ª série, n.º 197, de 10 de Outubro de 2008, foi registada 
a adequação do curso de Cardiopneumologia, ministrado pela Escola 
Superior de Tecnologia da Saúde do Instituto Politécnico de Coimbra, 
ao 1.º ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Cardiop-
neumologia (registo número R/B -AD -229/2008).

Assim, em cumprimento do estabelecido no n.º 6 do citado despacho, 
procede -se à publicação, em anexo, da estrutura curricular e do plano 

de estudos do ora adequado 1.º ciclo de estudos conducente ao grau de 
licenciatura em Cardiopneumologia.

15 de Outubro de 2008. — O Presidente, José Manuel Torres Farinha.

ANEXO

Estrutura curricular e plano de estudos da licenciatura
em Cardiopneumologia

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Coimbra.
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Tecnologia da Saúde.
3 — Curso: Cardiopneumologia.
4 — Grau conferido: Licenciatura.




