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Artigo 1.2
(Ambito)

1. O presente regulamento é criado em obediéncia ao disposto nos nimeros 2do art.27.2, 2do art.2 12.2
e3 doart.214.9, doRegulamento Académicodo 1.2Ciclo de estudos da Escola Superiorde Tecnologiada
Saude de Coimbra (ESTeSC)do Instituto Politécnico de Coimbra, homologado em 09 de Setembro de 2020
peloPresidente daESTeSC.
2. Visaregularos regimesde:

a) Precedéncias;

b) Frequéncia e avaliacdo das unidades curriculares de Educac¢do Clinica;

¢) Avaliagdo das unidades curriculares de Investigacao Aplicada.

Artigo 2.2
(Precedéncias)

No curso de licenciatura em fisioterapia ndo é aplicavel o regime de precedéncia.

Artigo 3.2
(Frequéncia e avaliacdo das unidades curriculares de Educagdo Clinica)

1. Asunidades curricularesde Educagdo Clinical, I, 111, 1V e V, adiante designadas por EC, ndo estdo sujeitas
a exame final.

2. Afrequénciadas EC estdo sujeitas auma assiduidade obrigatéria de 90%.

3. AECI tempor objetivoaobservacdo orientada da educacgdo clinica, que decorrera por um periodo de
30 horas, das quais 20 sdo dedicadas a observacdo orientadae 10 a elaboracdo do relatério.

4. AEC Il tem por objetivo proporcionar a pratica tutelada na avaliacdo e/ou intervengdo centradas na
promocao e protecdo da salde baseadas nas necessidades dacomunidadee doindividuo,que decorrera
num periodo de 4 semanas, num total de 150 horas, das quais 140 sdo dedicadas a pratica tuteladae 10
a elaboracdo do relatdrio.

5. A EC lll tem por objetivo proporcionar pratica supervisionada na avaliagdo e/ou intervengdo em
utentes/doentes com disfuncdes musculosqueléticas e neuromusculares, que decorrerd num periodo de
6 semanas, num total de 225 horas, das quais 210 sdo dedicadas a pratica supervisionada e 15 a
elaboragdo dorelatério.

6. A EC IV tem por objetivo proporcionar pratica supervisionada na avaliacdo e/ou intervencdo em

utentes/doentes, preferencialmente, com disfungées cardiovasculares e/ou respiratdrias, que decorrera
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num periodo de 8 semanas, num total de 300 horas, das quais 280 sdo dedicadas a pratica supervisionada
e 20 a elaboragdo do relatdrio.
7. A EC V tem por objetivo proporcionar pratica supervisionada na avaliacdo e/ou intervencdo em
fisioterapiaem condicdes especificas, que decorrerd num periodo de 8 semanas, num total de 300 horas,
das quais 280 sdo dedicadas a praticasupervisionada e 20 a elaboracdo dorelatdrio.
8. Os titulares das EC sdo professores designados pelo CTC, sob proposta da comissdo cientifica do
departamento de fisioterapia.
9. Cabe aos titulares das EC:
a) Identificar os locais de educacgdo clinica;
b) Identificar os educadores clinicos;
c) Definiro plano de periodos de educagdo clinica e de periodos de interrupgao;
d) Fornecera informagdo aos servicos da ESTeSC com vista a obtencdo das autorizagGes necessarias a
prossecucao da educacdo clinica;
e) Apresentaraunidade curricular aos educadores clinicos;
f) Apresentaraunidade curricularaos estudantes;
g) Distribuiros estudantes pelos locais preferencialmente com base no mérito académico, atendendo
a0s regimes especiais;
h) Apoiar e acompanhar os educadores clinicos e os estudantes durante os periodos de educagdo
clinica;
i) Cooperarna estruturacdo dos relatorios de educagdo clinica;
j) Avaliarosrelatérios das EC e publicar as classificagdes finais dos estudantes;
k) Avaliaroslocais de educagdo clinica.
10. A orientacgdo, tutela ou supervisdo da educacgdo clinica dos estudantes durante cada periodoserd da
responsabilidade dos educadores clinicos.
11. A orientagdo, tutela ou supervisdao pode ser cometida a qualquer fisioterapeuta, preferencialmente
detentorde habilitacdo académica de licenciatura ou superior, que desenvolva atividade ha, pelo menos,
3 anos.
12. Cabe ao educadorclinico:
a) Estabelecer, em conjunto com o estudante, o programa de educacao clinica;
b) Orientar, tutelar ou supervisionar o estudante relativamente as componentes, cientifica, técnica,

ética e deontoldgica;
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c) Enviar, por solicitacdo do titular da unidade curricular, informacdes sobre o decorrer da educagdo
clinica;
d) Acompanharo estudante naelaboracdo do relatdrio de educacdo clinica;
e) Forneceruma classificacdo sobre o desempenhodo estudante durante o periodo de educacdo clinica,
utilizando para o efeitofichas de avaliacdo continua adotadas pelos titulares das EC.
13. Apds a conclusao de cada periodo de educagdo clinica, o estudante deverd entregar, no prazo de uma
semana, umrelatério elaborado em obediéncia aos seguintes aspetos:
a) O relatorio deveraserescrito de acordo com as normas constantes do Anexoll.
b) Norelatdrio serdo abordados, obrigatoriamente, os seguintes tépicos:
i. Descricdo das atividades desenvolvidas durante a educacao clinica, devendo ficar bem patente o
grau de envolvimento do estudante nas mesmas e/ou a casuistica que acompanhou;
ii. Apresentacdo sintéticadas avaliages e intervengGes efetuadas;
iii. Copias dos registos de avaliacdo, bem como de eventuais trabalhos realizados durante a atividade
de educacdo clinica;
iv. Andlise critica final, com referéncia a aspetos salientes da aprendizagem, expetativas versus
realizagao, ou quaisquer outros considerados relevantes.
14. Os relatérios das EC, cuja capa deverd respeitar o constante do Anexo Il, serdo considerados
completos no final do periodo de educagdo clinica e validados pelo professor titular. Devem incluir a
tabela constante do Anexo lll, com a especificacdo das horas de contacto por populacdo e areas de
intervencao.
15. As avalia¢des das EC sdo da responsabilidade do respetivo professor titular, tendo em conta os
seguintes pressupostos:
a) Aavaliacdo daECI é unicamente composta pelaavaliacdo do relatério efetuada peloprofessor titular,
correspondendo asuaclassificacdo final a nota obtida nesse relatério.
b) A avaliagdodas EC II, Ill, IV e V é composta pelas componentes: (i) avaliagdo continua (AC), efetuada
pelos educadores clinicos; (ii) avaliagdo do relatério (AR) efetuada pelo professortitular.
c) As classificacdes ACe AR sdo expressas em valores ndo arredondados.
d) A classificacdo final destas EC (CFEC) resultadaaplicacdo da seguinte férmula:

CEEC — 2AC + AR
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16. O aproveitamento final obtido nas EC, fica sujeito a uma classificacdo minima de 10 valores, ndo

podendo existirem cada uma das componentes, classificagdoinferiora9,5 valores.

Artigo 4.2
(Avaliagdo das unidades curriculares de Investigagdo Aplicada)

1. As unidades curriculares de Investigacao aplicada | e Il, adiante designadas porlA | e IA I, ndo estdo
sujeitasaexame final.
2. A avaliacdo da aprendizagem da UC IA | incluira:

a) A elaboracdo de questdes de investigacdo sobre diagndstico, prognadstico, intervengdo e resultados

em fisioterapia;
b) A pesquisae analise critica de estudo(s) relativo(s) ao processo dafisioterapia;
c) Pesquisa e identificacdo de instrumentos (RCT, Revisdo sistematica, etc.) que respondam a questao
clinica e avaliacdo critica da literatura obtida;

d) Elaboracdo e apresentagdo de uma Revisdo sistematica;

e) Apresentacdo dos resultados da Revisao sistematica.
3. Na construcdo e elaboragdo dositensc) a e), cada estudante serd orientado porum docente do curso.
4. Os prazos de entregadositensc) a e), seradefinidapelotitularndo devendo ultrapassarofinal da 28.2
semanalletiva.
5. A avaliacdoda lA| é da responsabilidade do respetivo professortitular, sendo obtida através da média
ponderada entre os itens a) a e) sendo atribuido o maximo de 20% aos itens a) e b) e os restantes 80%
aositensc),d)ee).
6. A avaliacdo da aprendizagemda UC IA Il incluira:

a) Um projeto/trabalho de investigacdo individual (PTI);

b) A apresentacdo do referido projeto/trabalho (APT).
7. Na construcdo e elaboracdo do projeto/trabalho de investigacdo, cada estudante sera orientado por
um docente do curso.
8. A entregado projeto/trabalho deverdserefetuada até aofinal da 28.2 semanaletiva.
9. A apresentacdo do projeto/trabalho serarealizadana épocanormal de exames.
10. A avaliacdodalA Il é da responsabilidade do respetivo professortitular, resultando a sua classificacdo

final (CFIAIl) daaplicacdo daseguinte formula:

CFIAI _ 8PTI +2APT
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Artigo 5.2
(Duvidas e omissdes)

As duvidas ou omissdes que resultarem de dificuldades de aplicacdo integral do presente regulamento

serdo objeto de anadlise e deliberacao pelo conselho técnico-cientifico, ouvida a comissao cientifica do

curso de fisioterapia.

Artigo 6.2
(Entrada emvigor)

O presente regulamento entraem vigorno ano letivo 2020/2021, mantendo-se em vigornos anos letivos

subsequentes, desde que ndo se verifiguem alteragdes.
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